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養護教諭のための新型コロナウイルス対策関連リンク集 
（製作：関西女子短期大学養護保健学科）最終更新  令和３年４月１日 

 

 ※ 使用方法：閲覧したい資料をクリックしてください。 

 

１） 今年度における学校の水泳授業の取扱いについて（令和 2 年 5 月 22 日） 

 

２） 臨時休業等に伴い学校に登校できない児童生徒の食に関する指導等につ

いて（令和 2 年 5 月 13 日） 

 

３） 新型コロナウイルス感染症に対応した臨時休業中における障害のある児

童生徒の家庭学習支援に関する留意事項について(令和 2 年 5 月 7 日） 

 

４） 学校再開等に関する Q&A（児童・生徒の皆様、保護者の皆様へ） 

 

５） 臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト（子供の学び

応援サイト） 

 

６） 新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～「学校の新し

い生活様式」～(2020.9.3 Ver.4)  

 

７） 新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～「学校の新し

い生活様式」～(2020.9.3 Ver.4)別添資料 

 

８） 新型コロナウイルス感染症に対応した小学校，中学校，高等学校及び特別

支援学校等における教育活動の実施等に関する Q&A の送付について（5 月

21 日時点） 

 

９） 新型コロナウイルス感染症に対応した学校再開ガイドライン（令和 2 年

3 月 24 日） 

 

  

１０） 新型コロナウイルス感染症に対応した小学校，中学校，高等学校及び特

別支援学校等における教育活動の再開等に関する Q&A の送付について（3

月 26 日時点） 

 

１１） 学校における消毒の方法等について（令和 2 年 6 月 4 日） 
 

１２） 学校の授業における学習活動の重点化に係る留意事項等について（通

知）（令和 2 年 6 月 5 日） 
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１３） 学校等欠席者・感染症情報システムの加入について（依頼）（令和 2

年 6 月 8 日） 

 

１４） 改訂「生きる力」を育む中学校保健教育の手引（追補版）「感染症の

予防～新型コロナウイルス感染症～」 

 

１５） 「感染症の予防」スライド資料 

 

１６） 新型コロナウイルス感染症の予防～子供たちが正しく理解し、実践で

きることを目指して～ 

 

１７） 新型コロナウイルスへの対応のための幼稚園等の取組事例集 

 

１８） 新型コロナウイルス感染症に関する差別・偏見の防止に向けて（令和

2 年 8 月 25 日） 

 ① 児童生徒等や学生の皆さんへ 

 

 ② 教職員をはじめ学校関係者の皆様へ 

 

③ 保護者や地域の皆様へ  

 

 ④ 【参考資料】新型コロナウイルス感染症を理由とした差別や偏見などで

つらい思いをしたら 

 

１９） 教育活動の実施等に関する Q&A（8 月 20 日時点） 

 

２０） 臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト（子供の学

び応援サイト）更新（令和 2 年 8 月 28 日）  
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２ スポーツ庁関係 
１） 学校の体育の授業におけるマスク着用の必要性について 

 

２） 熱中症事故の防止について(スポーツ庁) 

 

３） 熱中症事故の防止参考資料 

 

４） 熱中症による救急搬送状況（2019 年） 

 

５） 「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント（厚労省） 

 

６）「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント  

 

７） 新型コロナウイルス感染対策 スポーツ・運動の留意点と、運動事例につ

いて 

 

８）リーフレット 安全に運動・スポーツをするポイントは？（令和 2 年 5 月

22 日改正版） 

 

９）安全に運動・スポーツをするポイントは？（令和 2 年 5 月 22 日改正版） 

 

１０）新型コロナウイルス感染症の拡大防止と運動・スポーツの実施について

（令和 2 年 4 月 27 日付けスポーツ庁健康スポーツ課事務連絡） 

 

１１）子供の運動あそび応援サイト 

 

１２）新型コロナウイルス感染症対策のために小学校、中学校、高等学校等にお

いて臨時休業を行う場合の学習の保障等について（通知） 

 

１３）おうちの中で、手軽にできる！ながらでできる！？スポーツメニュー 
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4 

３ 厚生労働省関係 

 
１）「新型コロナウイルス感染症に対する感染管理」（2020 年６月２日国立

感染症研究所、国立国際医療研究センター国際感染症センター） 

 

２）新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針令和２年３月 28 日（令

和３年４月 23 日変更）NEW 

 

３）新型コロナウイルスを想定した「新しい生活様式」 

 

４）小学校等の教育活動の再開に伴う放課後児童クラブの対応について 

 

５）人との接触を 8 割減らす、10 のポイント 

 

６）家庭内でご注意いただきたいこと ～8 つのポイント～ 

 

７）3 つの密を避けるための手引き！ 

 

８）妊婦の方々等に向けた対策に関する情報をまとめました 

 

９）職場における妊娠中の女性労働者等への配慮のための情報をまとめました 

 

１０）地域ごとの感染状況等の公表について（６月 1 日） 

 

１１）新型コロナウイルスの集団感染を防ぐために 

  

１２）新型コロナ相談・受診の目安 

 

１３）ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合 家庭内でご注意いた

だきたいこと～８つのポイント～ 

 

１４）手洗いについて 

 

１５）咳エチケットについて 

 

１６）子どもの見守り強化アクションプラン 

  

https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ka/corona-virus/2019-ncov/2484-idsc/9310-2019-ncov-01.html
https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ka/corona-virus/2019-ncov/2484-idsc/9310-2019-ncov-01.html
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_20210423.pdf
https://corona.go.jp/expert-meeting/pdf/kihon_h_20210423.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_newlifestyle.html
https://www.mhlw.go.jp/content/11920000/000612587.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00116.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000601721.pdf
https://www.johas.go.jp/Portals/0/sanmitu_tebiki.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10653.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_11067.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00016.html
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000602323.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000602323.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#h2_free5
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#h2_free5
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#h2_free8
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html#h2_free8
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000593494.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000593495.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000625722.pdf
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４ 大阪府、大阪市関係 
１） 大阪市学校園における新型コロナウイルス感染症対策マニュアル第 3 版

（令和 2 年 5 月 29 日作成） 

  

２） 大阪府立学校における新型コロナウイルス感染症対策マニュアル 0528

版 

  

３）大阪府立学校における新型コロナウイルス感染症対策マニュアル別添資料 

  

４）新型コロナウイルス感染症対策マニュアル(大阪府)【市町村立学校園版】 

 

５）新型コロナウイルス感染症対策マニュアル(大阪府)【市町村立学校園版】各

種資料 

  

６）学校における教育活動の再開について(大阪府)（令和 2 年 5 月 25 日（月

曜日）からの対応） 

 

7）小中学生に向けた家庭学習教材等について NEW 

 

8）高校生に向けた家庭学習教材等について【生徒、保護者の皆様へ】NEW 

 

9）スクールカウンセラーからのメッセージについて（小中学校向け）NEW 

 

10）スクールカウンセラーからのメッセージについて【多言語版】NEW 

  

https://www.city.osaka.lg.jp/kyoiku/page/0000496258.html
https://www.city.osaka.lg.jp/kyoiku/page/0000496258.html
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/manu_betto.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/manu_betto.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/0528manu_koko.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/0528manu_syotyu.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/020528shichoson_kakushushiryo.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/020528shichoson_kakushushiryo.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/0522_17_shiryo3-1.pdf
http://www.pref.osaka.lg.jp/attach/6793/00354683/0522_17_shiryo3-1.pdf
https://www.pref.osaka.lg.jp/shochugakko/gakunennbetukatei/index.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kotogakko/koukou_kateigakusyu/index.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/shochugakko/scmessage_syouchu/index.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kotogakko/seishi/sc_message.html
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５ その他の都道府県、団体等 
（１） 東京都 

１）感染症対策と学校運営に関するガイドライン（都立学校）の策定について

（第 414 報） 

  

● 感染症対策と学校運営に関するガイドライン（都立学校）の策定について 

 

● 01 ガイドライン本文 

 

● 02 学校の「新しい日常」（児童用・生徒用・保護者用） 

 

● 03 チェックリスト他 

 

（２） その他 

１） 東北医科薬科⼤学病院感染制御部 

新型コロナウイルス感染症 市民向け感染予防ハンドブック第 2.2 版 

 

２）NHK スペシャル（20200322）「マイクロ飛沫」 

 

３）正しい手洗い方法 

 

４）正しいマスクのつけ方 

 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/press/press_release/2020/release20200528_02.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/press/press_release/2020/release20200528_02.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/press/press_release/2020/files/release20200528_02/besshi.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/press/press_release/2020/files/release20200528_02/guidelines01.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/press/press_release/2020/files/release20200528_02/guidelines02.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/press/press_release/2020/files/release20200528_02/guidelines03.pdf
http://www.tohoku-icnet.ac/Control/activity/images/guide/jp.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qR8hM4KuEm0
https://www.youtube.com/watch?v=Eph4Jmz244A
https://www.youtube.com/watch?v=VdyKX4eYba4
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